
Benessere  e  moda  Vintage:  i primi  due  grandi  appuntamenti  dei  
Musei  Mazzucchelli
La  ricca attività culturale dei Musei  Mazzucchelli inaugura il 2010  con  i primi due grandi eventi dedicati al  
benessere (Creativa 24-25 aprile) e alla moda Vintage (Festival del Vintage 7-8-9 maggio)
Sabato  24  e domenica  25  aprile  p.v. nella suggestiva cornice settecentesca dei Musei Mazzucchelli - a 
Ciliverghe di Mazzano, in provincia di Brescia - si  terrà  il primo  grande  evento  interamente  dedicato  
alle  discipline  del  benessere  attraverso  la  creatività.  Due  giornate  aperte  al  pubblico,  alla  
scoperta  delle  dottrine  psicologiche  e  olistiche,  che  possono  concorrere  a  una  maggiore  
consapevolezza  del  Sé  e  al  conseguente  accrescimento  del  benessere  psicofisico . Non  è 
certo un caso  che questo appuntamento si  svolga  proprio presso  la sede  della  Fondazione  Giacomini Meo  
Fiorot che ospita i Musei, in quanto tra i suoi soci fondatori figura Carmen  Meo  Fiorot,  pioniera  in Italia  
delle  neuroscienze  tra  creatività  e  dinamica  mentale , promotrice fin dagli anni Settanta di una 
metodologia  di  educazione  mediante la  libera creatività che  ha  illustrato in  diverse  università americane. 
Osteopatia,  counseling,  riflessologia,  costellazioni  famigliari,  dinamica  del  benessere,  
creatività,  yoga,  naturopatia,  cristalloterapia,  musicoterapia,  arte  terapia,  danzaterapia,  
programmazione  neurolinguistica,  psicodramma  solistico ,  sono  alcune  delle  pratiche  che  si 
indagheranno attraverso conferenze,  presentazioni,  laboratori  e dimostrazioni  pratiche .
Nel box il programma dettagliato dell’appuntamento che è promosso  dalla Fondazione Giacomini Meo Fiorot, 
dall’Université Jean Monnet, dall’Accademia Europea CRS  Idea; con il contributo e il patrocinio delle Università 
degli Studi di Firenze, Padova, Siena e Urbino; in collaborazione con Hata Yoga Pietro Saleri, unitYoga, Hamsa  
Yoga Sangh Italia, Associazione culturale LuxVivens –  Suoni di luce vivente.

L’appuntamento con la  moda  vintage  è invece per il 7-8-9  maggio  con  il  Festival  del  Vintage , la 
seconda  edizione  dell’evento unico  nel genere  dedicato alla  moda, ai  collezionisti, agli appassionati, agli 
operatori del settore e  a  chi cerca  abiti e  accessori  con  un  passato  da  raccontare. Vintage  è simbolo del 
passato, un racconto che testimonia chi siamo stati, un patrimonio storico, sociale e culturale rappresentato da 
capi d'abbigliamento, accessori, bijoux e tanti altri oggetti di vanità e meraviglia. Un  Festival-Mercato  in cui 
trovare: articoli da viaggio, bauli, cappelli e bastoni da passeggio, bijoux e accessori, passamanerie, bottoni e  
tanto altro degli anni ’20-’30 sino agli ’80, senza  dimenticare l’abbigliamento uomo e donna dei più importanti 
marchi dagli anni ’50 in  cui  espositori specializzati, riconosciuti a  livello internazionale  con  scenografie e 
ambientazioni per gli abiti d’epoca, presenteranno le tante curiosità.
Evento  collaterale  alla  mostra-mercato  di  abiti e  accessori  vintage,  la  mostra  Alta  Moda,  50  
capolavori  dalla  collezione  privata  di  Patrizia  Fissore  (Fortuny,  Chanel,  Dior,  Yves  Saint  
Laurent,  Pucci,  Valentino,  Versace).

Ingresso  7,00  euro  ven.  dalle  18  alle  22  inaugurazione  con  sfilata;  sab.  dom.  dalle  10  alle  
20



Programma Creativa
sabato  24 e domenica  25 aprile  (dalle  10 alle  20):
- spazi di presentazione e promozione delle attività delle singole 
associazioni 
- 30 workshop, laboratori e dimostrazioni pratiche (su 
prenotazione 030/212421):
• sabato  24 e domenica  25 aprile  (sala delle colonne)
10.00 –  11.00  Il  respiro  che  guarisce
11.30 –  13.00  Dinamica  mentale
14.30 –  16.00  Il  suono  che  cura
16.30 –  18.00  Dinamica  mentale
18.30 –  20.00  Canto  Libero
• sabato  24 aprile  (sala workshop e cortile esterno)
11.00 –  11.45  Segno  –  movimento
12.00 –  12.45  Humming  Metaphysical  Dance  
Meditation
14.00 –  14.45  Le  rappresentazioni  familiari  e  
professionali
15.00 –  15.45  Crescere  e ritornare  bambini  attraverso  
le fiabe
16.00 –  16.45  Body  Music
17.00 –  17.45  Le  forme  e la  sostanza
18.00 –  18.45  La  danza  degli  alberi
19.00 –  19.45  Hatha  Yoga

• domenica  25  aprile  (sala workshop e cortile esterno)
10.00 –  10.45  Psicosoma
11.00 –  11.45  Vibration  Metaphysical  Dance  
Meditation
12.00 –  12.45  Trame  variopinte  (sala workshop)
14.00 –  14.45  Vocalità
15.00 –  15.45 Vinyasa,  Ass. unitYoga, Brescia
16.00 –  16.45  Carezze  danzanti
17.00 –  17.45  Il  suono  che  io sono  –  Conoscersi  e  
riconoscersi
18.00 –  18.45  Hatha  Yoga
19.00 –  19.45  Linea  –  Forma  –  Movimento

- convegno dedicato alla figura di Carmen Meo Fiorot, 
antesignana delle neuroscienze tra creatività e dinamica mentale 
(sab. dalle 15 alle 18)
- convegno dedicato all’evoluzione e filosofia della mente: tra 
creatività e intelligenza artificiale (dalle 10 alle 13)
- ciclo di conferenze sulle discipline del benessere (dom. dalle 
14.00 alle 20)
Programma dettagliato su www.museimazzucchelli.it
Ingresso  e orari: sabato e domenica dalle 10 alle 20; ingresso € 7.00 (workshop inclusi su prenotazione)
 Per informazioni e prenotazioni: tel. 030 212421 - info@museimazzucchelli.i


